'/ avmalers CONTEUDO PROGRAMATICO

TreinaWeb Tecnologia LTDA

Soft Skills - Apresentacoes CNPJ: 06.156.637/0001-58
matadoras Av. Paulista, 1765 - Conj 71 e 72
Sao Paulo - SP

Carga horaria: 2 horas

CONTEUDO PROGRAMATICO

1 - Introducao

» Apresentacdo Durag&o: 00:01:32

P Introducdo Duracéo: 00:04:13

2 - Fundamentos

» Fundamentos: Arroz com feijdo muito bem feito Duragdo: 00:03:12
» O poder da linguagem Duracio: 00:03:04
P Naio faca isso Duragdo: 00:05:11
P Fio l6gico: O que vocé quer dizer Duragdo: 00:06:21

3 - As ferramentas do palestrante

P Caixa de ferramentas do palestrante: Conexdo pessoal Duragao: 00:05:20
P A historia nos torna quem somos Duragdo: 00:04:19
P Conceitos dificeis: como explicar Duragao: 00:03:41
P Persuadir e transformar mentes Duracdo: 00:05:22

4 - Preparacao

P Apontar, preparar, ensaiar e relaxar Duragdo: 00:06:17
P Roteiros: ter ou ndo ter Duragdo: 00:05:24
P Ensaios gerais: quando o treino é duro o jogo é facil Duragao: 00:04:18

5 - Momentos mais importantes

» Momentos mais importantes: abertura e encerramento Duracdo: 00:10:19



6 - Apresentacao e controle emocional

P Performance e apresentagdo: com que roupa eu vou Duragdo: 00:02:43
» Controle emocional: eu ndo tenho nervos, tenho um botdo de panico Duragao: 00:03:39
7 - Cenario

» Configuracdo do cenario Duragdo: 00:03:25

8-Voz e presenca

» Dando vida as palavras: voz e presenca Duragdo: 00:07:04

9 - Encerramento

P Conclusdo Duracdo: 00:01:23

Ficou alguma duvida em relagdo ao conteudo programatico?
Envie-nos um e-mail clicando aqui .



